
Bieg 10 km

Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Dystans start 1 okr 2 okr Czas netto

1 149 CIEĆWIERZ MARIUSZ M 1 PARLIN NO PAIN TEAM Bieg 10
km

00:00:02.72 00:19:18.25 00:19:18.79 00:38:37.04

2 151 ZEMBRZUSKI ŁUKASZ M 2 SZCZYTNO MKS BANK
SPÓŁDZIELCZY
PŁOŃSK

Bieg 10
km

00:00:01.78 00:19:19.63 00:19:31.66 00:38:51.29

3 165 DZIĘGIELEWSKI MAREK M 3 DŁUŻNIEWO KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO W
PŁOŃSKU

Bieg 10
km

00:00:02.80 00:19:21.88 00:19:47.65 00:39:09.53

4 7 CYBULSKI JACEK M 4 JAROCIN Bieg 10
km

00:00:01.77 00:19:27.06 00:21:00.31 00:40:27.37

5 3 BIENIAS KONRAD M 5 PŁOCK MAZOWIECKA
AKADEMIA
BIEGACZA

Bieg 10
km

00:00:02.30 00:20:22.25 00:20:11.54 00:40:33.79

6 14 GOZDEK RADEK M 6 WARSZAWA BIEGANIEPO40.PL Bieg 10
km

00:00:01.83 00:20:16.86 00:20:37.17 00:40:54.03

7 19 KANAFA PIOTR M 7 MARKI MARKOWI
BIEGACZE

Bieg 10
km

00:00:02.24 00:20:52.99 00:21:48.71 00:42:41.70

8 2 ANOWSKI ADRIAN M 8 DROCHOWO OBSTACLE
CENTER TEAM

Bieg 10
km

00:00:02.22 00:22:49.84 00:22:51.93 00:45:41.77

9 13 GADOMSKI ŁUKASZ M 9 PŁOŃSK AKTYWNOŚĆ
RODZI
POZYTYWNOŚĆ

Bieg 10
km

00:00:08.27 00:23:29.14 00:23:50.19 00:47:19.33

10 29 POPŁONKOWSKI JANUSZ M 10 PŁOŃSK RADIO PŁOŃSK
93,6 FM

Bieg 10
km

00:00:05.18 00:23:33.03 00:24:29.99 00:48:03.02

11 150 KAMIŃSKI WIESŁAW M 11 WARSZAWA NASIELSK
BASZTA TEAM

Bieg 10
km

00:00:04.37 00:24:05.46 00:24:50.64 00:48:56.10

12 30 ROBAKIEWICZ MARCIN M 12 PŁOCK Bieg 10
km

00:00:05.32 00:24:37.90 00:24:27.97 00:49:05.87

13 42 TOMASZEWSKI ARKADIUSZ M 13 NARUSZEWO Bieg 10
km

00:00:05.91 00:24:30.21 00:25:01.72 00:49:31.93

14 11 FABIAŃSKI PIOTR M 14 CZERWIŃSK NAD
WISŁĄ

Bieg 10
km

00:00:05.72 00:24:27.11 00:25:07.33 00:49:34.44

15 32 RZEPECKA-
GONTAR

ANNA K 1 PRUSZKÒW Bieg 10
km

00:00:04.27 00:24:29.76 00:25:05.17 00:49:34.93

16 4 BIŃCZYCKI MARIUSZ M 15 PODSMARDZEWO KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO

Bieg 10
km

00:00:06.31 00:24:58.73 00:25:30.59 00:50:29.32

17 35 SKRZYNSKI ADAM M 16 NACPOLSK AKTYWNOŚĆ
RODZI
POZYTYWNOŚĆ

Bieg 10
km

00:00:07.37 00:25:01.53 00:25:40.77 00:50:42.30

18 155 SZPAKIEWICZ ZBIGNIEW M 17 STRZEMBOWO KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO

Bieg 10
km

00:00:01.78 00:25:07.24 00:25:41.84 00:50:49.08

19 158 GĘSIARZ SZYMON M 18 PŁOCK Bieg 10
km

00:00:03.17 00:24:36.62 00:26:18.38 00:50:55.00

20 17 JAWORSKA KLAUDIA K 2 SOCHACZEW Bieg 10
km

00:00:02.04 00:24:51.81 00:26:20.43 00:51:12.24

21 40 SUCHECKI PRZEMYSŁAW M 19 LEGIONOWO KS POMORSKA Bieg 10
km

00:00:08.13 00:26:03.46 00:26:05.75 00:52:09.21

22 1 ANDRZEJEWSKI GRZEGORZ M 20 SZEROMINEK Bieg 10
km

00:00:08.69 00:25:35.13 00:26:43.46 00:52:18.59

23 18 JAWORSKI KRYSTIAN M 21 PŁOCK Bieg 10
km

00:00:05.27 00:25:39.13 00:26:41.60 00:52:20.73

24 10 DUDKA ROBERT M 22 GLINOJECK Bieg 10
km

00:00:05.03 00:26:23.25 00:26:04.80 00:52:28.05



Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Dystans start 1 okr 2 okr Czas netto

25 16 JASIŃSKA ANETA K 3 WĄPIELSK BIEGAM BY ŻYĆ Bieg 10
km

00:00:02.35 00:25:55.34 00:26:36.93 00:52:32.27

26 6 CICHOCKI JAROSŁAW M 23 STRZEMBOWO OSP
STRZEMBOWO

Bieg 10
km

00:00:04.46 00:25:26.55 00:27:09.97 00:52:36.52

27 157 GĘSIARZ MONIKA K 4 PŁOCK Bieg 10
km

00:00:03.72 00:25:55.60 00:27:07.84 00:53:03.44

28 43 TROJANOWSKI MACIEJ M 24 PŁOŃSK Bieg 10
km

00:00:07.48 00:26:07.58 00:27:21.53 00:53:29.11

29 52 ŻAGLEWSKI DARIUSZ M 25 PŁOŃSK AKTYWNOŚĆ
RODZI
POZYTYWNOŚĆ

Bieg 10
km

00:00:08.58 00:26:23.82 00:28:10.03 00:54:33.85

30 156 MURAWSKI DARIUSZ M 26 BABOSZEWO Bieg 10
km

00:00:06.14 00:27:35.16 00:27:05.02 00:54:40.18

31 22 MARIAŃSKA PATRYCJA K 5 RADZYMIN Bieg 10
km

00:00:03.52 00:26:42.19 00:28:06.49 00:54:48.68

32 37 STAWICKI ZBIGNIEW M 27 PŁOCK BIEGAM PŁOCK
TEAM

Bieg 10
km

00:00:04.92 00:26:42.57 00:28:41.72 00:55:24.29

33 39 STAWSKI TOMASZ M 28 ELŻBIETÓW Bieg 10
km

00:00:06.10 00:26:21.06 00:29:24.58 00:55:45.64

34 12 FLOREK MAŁGORZATA K 6 WARSZAWA Bieg 10
km

00:00:04.26 00:27:29.50 00:28:33.77 00:56:03.27

35 24 OSIAL MARIUSZ M 29 PŁOŃSK KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO

Bieg 10
km

00:00:04.02 00:27:29.80 00:28:34.26 00:56:04.06

36 46 WOJCIECHOWSKA BOGUMIŁA K 7 PŁOŃSK Bieg 10
km

00:00:03.41 00:28:25.41 00:28:03.90 00:56:29.31

37 153 KON MONIKA K 8 PŁOŃSK BIEGAM SAMA Bieg 10
km

00:00:03.09 00:28:25.75 00:28:18.60 00:56:44.35

38 5 CHĄDZYŃSKI ADAM M 30 PŁOŃSK AKTYWNOŚĆ
RODZI
POZYTYWNOŚĆ

Bieg 10
km

00:00:04.22 00:27:51.23 00:28:59.67 00:56:50.90

39 26 PIOTROWSKI PAWEŁ M 31 PŁOŃSK Bieg 10
km

00:00:07.67 00:29:01.86 00:28:36.18 00:57:38.04

40 44 WARCHOŁ ARTUR M 32 KUCHARY
KRÓLEWSKIE

KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO

Bieg 10
km

00:00:05.31 00:28:34.83 00:29:18.88 00:57:53.71

41 9 DOMOSŁAWSKA DARIA K 9 PŁOCK TKKF PŁOCK Bieg 10
km

00:00:02.60 00:28:39.34 00:29:29.72 00:58:09.06

42 50 WYPYSIŃSKI RAFAŁ M 33 WARSZAWA GĄBIN BIEGA Bieg 10
km

00:00:06.70 00:28:42.77 00:29:35.00 00:58:17.77

43 23 OPAŁKA JAN M 34 PŁOŃSK KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO

Bieg 10
km

00:00:06.72 00:28:59.10 00:29:28.02 00:58:27.12

44 51 ZABŁOCKA MARIOLA K 10 PŁOŃSK Bieg 10
km

00:00:03.21 00:29:13.62 00:30:14.22 00:59:27.84

45 20 KUCZMARSKA MARTA K 11 PŁOCK TKKF PŁOCK Bieg 10
km

00:00:02.81 00:28:59.79 00:30:34.04 00:59:33.83

46 48 WOŹNIAK JANUSZ M 35 PŁOŃSK KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO

Bieg 10
km

00:00:07.96 00:29:42.79 00:30:04.14 00:59:46.93

47 45 WIŚNIEWSKI ARKADIUSZ M 36 SIERPC ENDORFRUN Bieg 10
km

00:00:02.70 00:29:01.69 00:31:51.23 01:00:52.92

48 162 KARPIŃSKA MONIKA K 12 JONIEC Bieg 10
km

00:00:05.70 00:30:01.49 00:30:59.54 01:01:01.03

49 28 POŁEĆ ŁUKASZ M 37 SOCHACZEW Bieg 10
km

00:00:07.51 00:28:46.92 00:33:04.47 01:01:51.39

50 27 POŁEĆ ANDRZEJ M 38 SOCHACZEW Bieg 10
km

00:00:07.00 00:27:33.74 00:34:17.91 01:01:51.65

51 41 SZPERNAL BEATA K 13 PŁOCK Bieg 10
km

00:00:05.05 00:30:05.76 00:31:53.32 01:01:59.08



Msc Numer Nazwisko Imię Pł
M
pł Miejscowość Klub Dystans start 1 okr 2 okr Czas netto

52 160 ROMANOWSKA AGNIESZKA K 14 PŁOŃSK Bieg 10
km

00:00:04.69 00:30:41.76 00:31:30.08 01:02:11.84

53 49 WYPYSIŃSKA ANNA K 15 WARSZAWA GĄBIN BIEGA Bieg 10
km

00:00:07.21 00:31:08.50 00:31:49.90 01:02:58.40

54 53 ŻEBROWSKI KRZYSZTOF M 39 CIEKSYN KB IM. PIOTRA
SĘKOWSKIEGO

Bieg 10
km

00:00:07.07 00:31:46.03 00:35:31.07 01:07:17.10

55 38 STAWSKA BEATA K 16 ELŻBIETÓW Bieg 10
km

00:00:08.00 00:35:08.19 00:37:48.95 01:12:57.14


